Jornadas de acompanamiento familiar: dialogos que orientan

cComo ayudar
a mi hijo o hija a ser
resiliente?

® Ponente:
Dra. Libla Gomez Altamirano

® Objetivo: Explicar la importancia de la
resiliencia en la manera de afrontar los
desafios y situaciones adversas, asi como
brindar estrategias para la identificacion y
generacion de recursos que promuevan la
resiliencia dentro del ambito familiar.
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