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Temas selectos de humanidades:
Perspectiva de género
Clave Semestre 1 al 5 | Créditos | Area Medicina ()
0659 4 Zootecnia ()
Salud Publica ()
Humanidades  (X)
Ciclo Basico (X)
Intermedio (X)
Profesional ()
Modalidad | Semestral Tipo T() P() TIP(X
del curso | (x)
Hemisemestral
()
Caracter | Obligatoria Horas
()
Optativa:
(x)
Semana Semestre /
hemisemestre
Tedricas | 2 Tedricas | 32
Practicas | 2 Practicas | 32
Total 4 Total 64
Seriacion
Asignatura(s) antecedente (s): Ninguna
Asignatura (s) subsecuente (s): Ninguna

Objetivo general

Adquirir conocimientos teoricos y practicos basicos para prevenir, evitar y eliminar los
diferentes tipos de violencia, promoviendo relaciones de igualdad y equidad en el
ambito personal, social y profesional, que permitan coadyuvar a una nueva
construccion social, por medio de reflexion comunitaria e intervenciones criticas con
perspectiva de género enmarcadas en un actuar ético, que permitan erradicar los
estereotipos basados en el sexo y los roles de género que fomentan la desigualdad.

Objetivos especificos

Unidad | Objetivo especifico

1 Identificar y visibilizar el sistema sexo-género arraigado, aprendido y
heredado con el fin de comprender como permea en cada una de nuestras
acciones e interacciones; y, como define el actuar psicosociocultural de
hombres y mujeres.

2 Utilizar la categoria de género como herramienta analitica para explicar y
comprender las desigualdades en distintas situaciones y practicas,
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incluyendo los derechos LGBTTTIQ+.

3 Reconocer los marcos legales y normativas nacionales e internacionales
que protegen los derechos humanos y fomentan la igualdad y equidad.

4 Construir una perspectiva ética comunitaria del cuidado y autocuidado,
para visibilizar, analizar y modificar la relacion entre los géneros que
originan jerarquias que reproducen y promueven violencia.

5 Entender y evaluar los enfoques de Ila transversalizacion e

institucionalizacion de la perspectiva de género, para establecer relaciones
igualitarias e incorporarlos dentro de los proyectos personales,
académicos, estudiantiles y profesionales.

indice tematico

Unidad | Temas Horas
Semestre /
hemisemestre
Tedricas | Practicas

1 Conceptos basicos del sistema sexo-género, | 8 8

estereotipos y roles en las relaciones de género,
que definen el actuar psicosociocultural.
2 Categoria de género como herramienta analitica | 8 8
de las violencias por razones de género: tipos y
modalidades.

3 Derechos Humanos, normativas nacionales e | 4 4

internacionales.

4 Prevencion y erradicacion de la violencia de | 8 8

género: autocuidado y ética comunitaria del
cuidado.
5 Transversalizacion de las politicas de género. 4 4
Total de horas | 32 32
Suma total de horas | 64
Contenido
Unidad

1

1. Conceptos basicos:
Sistema sexo-género.
Disidencias sexogenéricas.
Construccion psicosociocultural del género.
Estereotipos, prototipos, prejuicio y roles.
Identidad y expresion de género.
Orientacion sexual y diversidad.
Feminismos.
Comunidad LGBTTTIQ+.
Construccion de los conceptos de “normalidad”.
0. Androcentrismo.
1.11. Glosario de términos en materia de perspectiva de género.

Sexualidad y género en el ciclo vital.
Conceptos basicos de las teorias criticas feministas.
Historia: movimientos feministas y de mujeres en México y
Latinoamérica.
5. La deconstruccién de las masculinidades y las feminidades.

5.1.  Masculinidades normativas y subordinadas.
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5.2. Los mandatos tradicionales de masculinidad y feminidad y
sus privilegios.

N —

Categoria de género como herramienta analitica.
Violencia y agresion.

2.1.  Violencia estructural: construccion social de la violencia en
las diferentes esferas sociales en México (ciudades, areas
rurales, migrantes).

2.2.  ;Qué es la violencia de género? Tipologia y modalidades.

2.3. Discriminacion y violencia a la comunidad LGBTTTIQ+.

2.4. Resultados de la socializacion jerarquica.

2.5. Discriminacion consciente e inconsciente.

Estrategias para visibilizar las violencias.

- W

Derechos humanos y cultura de paz.

Procesos de resistencia y lucha feminista y LGBTTTIQ+ contra la
violencia de género, para la construccion de politicas publicas que
garanticen los derechos humanos de las mujeres y las disidencias
sexogenéricas.

Marco de derechos humanos para la mujer y la disidencia sexual
(CSW, CEDAW, Convencion interamericana para prevenir, sancionar y
erradicar la violencia contra la mujer - Belem do Para, Declaracion de
Beijing, ONU).

Marco legislativo en México en materia de género (Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Ley General de Acceso a
las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, Ley General para la
Igualdad entre Hombres y Mujeres, Ley Federal para Prevenir y
Eliminar la Discriminacion, Codigo Penal Federal y Ley del Instituto
Nacional de las Mujeres).

Andlisis critico de politicas publicas de género, nacionales e
internacionales, con énfasis en la violencia de género.

e\

Autonomia (fisica, social, cultural, econémica y de toma de decisiones)
y empoderamiento de las mujeres y comunidad LGBTTTIQ+.
1.1.  Herramientas para afrontar la violencia.
1.2.  Lenguaje incluyente en la cotidianidad.
1.3.  Derechos sexuales y salud reproductiva.
Relaciones familiares, parentales y sociales.
Autocuidado y ética comunitaria del cuidado.
Construccion comunitaria del cuidado y de la responsabilidad
institucional.
Argumentos bioéticos para la igualdad de género y la diversidad.

= O

I\

Transversalizacion e institucionalizacion de la perspectiva de género:
definicion, principios y enfoques.

Perspectiva de género en los diferentes niveles de la convivencia.

El uso del lenguaje incluyente y no sexista. Una condicién
indispensable para promover el derecho a la igualdad y no
discriminacion.

Relaciones de poder en el ambito educativo, familiar y laboral.

Actividades ensenanza-aprendizaje

Exposicion

(X)
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Trabajo en equipo

Lecturas

Practicas

(
(
Trabajo de investigacion (
(
(

Oftras: dinamicas de
resolucion de casos,
mesas de trabajo, visitas
a museos

Evaluacion del aprendizaje

Examenes parciales

Examen final

Trabajos y tareas

Presentacion de tema

Participacién en clase

Habilidades practicas

Otras (especificar): --

Perfil profesiografico

Titulo o grado Profesionales  (Licenciatura) con formacion vy
experiencia comprobable en derechos humanos vy
perspectiva de género.

Experiencia en el area 2 afios en docencia

Otra caracteristica Experiencia en docencia y manejo de grupos.
Perspectiva de horizontalidad, interseccionalidad,
experiencia en materia LGBTTTIQ+, disidencias
sexuales y género.

Habilidades y destrezas

Desarrollar respeto, empatia, comunicacion asertiva, tolerancia, resiliencia y
autocritica.
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Suprema Corte de Justicia de la Nacion. Los derechos humanos de las personas
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Recursos en linea

Coordinacién de Igualdad de Género de la UNAM: www.coordinaciongenero.unam.mx

Comision Nacional de Derechos Humanos: www.cndh.org.mx

Centro de Investigaciones y Estudios de Género: www.cieg.unam

La coordinacion de la asignatura estara a cargo de la Secretaria de Atencién a la
Comunidad de la FMVZ UNAM.
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