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0007 

 
 

Créditos 
4 

Área Medicina                  (  ) 
Zootecnia (  ) 
Salud Pública (  ) 
Humanidades (X) 

Ciclo Básico  (    ) 
Intermedio  (  ) 
Profesional  (X) 

Modalidad 
del curso 

Semestral                             
(  ) 
Hemisemestral                    
(X)     

Tipo     T(X )     P (  )      T/P (  ) 

Carácter Obligatoria                          
(  ) 
Optativa:                              
(X) 

Horas 

   Semana Semestre / 
hemisemestre 

   Teóricas 4 Teóricas 32 
   Prácticas 0 Prácticas 0 
   Total 4 Total 32 

 

Seriación 
Asignatura(s) antecedente (s): Ninguna 
Asignatura (s) subsecuente (s): Ninguna 
 

Objetivo general 
Adquirir conocimientos teóricos y herramientas metodológicas del feminismo; por 
medio de los antecedentes históricos, políticos y sociales del movimiento, así como su 
influencia en la ciencia, arte y política internacional y mexicana, para poder introyectar 
una perspectiva de género con énfasis en el feminismo. 

Objetivos específicos 
Unidad Objetivo específico 
1 Entender los conceptos, historia y antecedentes del feminismo.  
2 Entender los antecedentes científicos y epistemológicos del feminismo, 

para poder generar una visión crítica.  
3 Entender los conocimientos teóricos y herramientas metodológicas del 

feminismo y utilizar la categoría de género como herramienta analítica 
para explicar los antecedentes históricos, políticos y sociales circunscritos 
a la teoría del feminismo y a nuestra construcción social. 

4 Visibilizar e identificar la influencia del feminismo en la ciencia, el arte y la 
política internacional y mexicana. 
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Índice temático 
Unidad Temas Horas 

Semestre / 
hemisemestre 
Teóricas Prácticas 

1 Conceptos básicos del feminismo. 4 0 
2 Paradigmas teóricos del feminismo. 10 0 
3 Herramientas metodológicas. 8 0 
4 Influencia del feminismo en nuestro actuar 

cotidiano. 
10 0 

 Total de horas 32 0 
 Suma total de horas 32 
 

Contenido 
Unidad  

1 
 

Conceptos básicos del feminismo. 
a) Género. 
b) Sororidad. 
c) Liberación sexual. 
d) Misoginia. 
e) Heteronormatividad y heterosexismo. 
f) Androcentrismo. 
g) Patriarcado. 
h) Empoderamiento. 
i) Techos de cristal. 

Antecedentes del feminismo. 
Historia del feminismo. 
Violencia y agresión.  

2 
 

Paradigmas teóricos del feminismo. 
a) Corrientes del feminismo. 
b) Epistemología de la Ciencia. 
c) Epistemología del feminismo. 
d) Devenir histórico del feminismo. 

3 Herramientas metodológicas. 
a) Categoría Género como herramienta analítica 
b) Critica Cultural. 
c) Nuevo conocimiento y transformación ideológica. 
d) Feminismo colaborativo. 

4 Influencia del feminismo en nuestro actuar cotidiano. 
a) Feminismo internacional y su influencia en México. 
b) Movimiento social y político del feminismo. 
c) Historia de la mujer en la ciencia, arte y política. 
d) Cambio educativo y la profesionalización de la mujer. 
e) La otredad del género. 
f) Ética del cuidado. 
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Estrategia Didáctica  
Exposición                              ( X ) 
Foros Electrónicos     ( X ) 
Sociodramas                                 ( X ) 
Prácticas                                (    ) 
Análisis de Casos  ( X ) 
Glosario digital  ( X ) 
Evaluación del aprendizaje 
Exámenes parciales            (    ) 
Examen final                        (    ) 
Trabajos y tareas                 ( X ) 
Presentación de tema        (    ) 
Participación en clase        ( X ) 
Habilidades prácticas         (    ) 
Otras (especificar): -- 
 

 

Perfil profesiográfico 
Título o grado Profesionales (Licenciatura) en humanidades con 

formación y experiencia comprobable en perspectiva de 
género, o profesional en Medicina Veterinaria y 
Zootecnia con estudios profesionalizantes o de 
posgrado en Género.  

Experiencia en el área 2 años de docencia en educación superior. 
Otra característica Experiencia en docencia y manejo de grupos. 

Perspectiva de horizontalidad, interseccionalidad, 
experiencia en materia LGBTTTIQ+, disidencias 
sexuales y género. 

Habilidades y destrezas 
Desarrollar respeto, empatía, comunicación asertiva, tolerancia, resiliencia y 
autocrítica. 
 

Bibliografía básica 
Adichie, C. N. (2019). Todos deberíamos ser feministas/Querida Ijeawele. Cómo 
educar en el feminismo. Literatura Random House. 

Amorós, C. (2006). La gran diferencia y sus pequeñas consecuencias para las luchas 
de las mujeres. Madrid: Cátedra. 

Butler, J. (2004). Lenguaje, poder e identidad. Editorial Síntesis. 

Federici, S. (2020). Reencantar el mundo: el feminismo y la política de los comunes. 
Traficantes de sueños. 

Galeana, P. (2013). Rompiendo el techo de cristal: las mujeres en la ciencia, en la 
educación y en la independencia financiera. México, DF, México: Libros UNAM. 

Galeana, P. (2017). La historia del feminismo en México. Cien ensayos para el 
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centenario, 1, 101-119. 

Hernando, A. (2012). La fantasía de la individualidad: sobre la construcción 
sociohistórica del sujeto moderno. Katz Editores. 

Lagarde, M. (2018). Género y feminismo: desarrollo humano y democracia. Siglo XXI 
Editores México. 

Lamas, M. (1996). El género: la construcción social de la diferencia sexual. México: 
UNAM/PORRUA  

Mies, M. (2019). Patriarcado y acumulación a escala mundial. Traficantes de sueños. 

Serret, E. (2000). El feminismo mexicano de cara al siglo XXI. El cotidiano, 16(100), 
42-51. 

Serret, E. (2016). Igualdad y diferencia: la falsa dicotomía de la teoría y la política 
feministas. Debate feminista, 52, 18-33. 

Tapia, A. (2018). Mujeres y poder, un manifiesto. Debate feminista, 56, 115-118. 

Bibliografía complementaria 
 
Bolen, J. S. (2010). Las diosas de cada mujer: una nueva psicología femenina. 
Editorial Kairós. 

Galeana, P. (2012). Historia comparada de las mujeres en las Américas. Historia 
comparada de las mujeres en las Américas. México: Instituto Panamericano de 
Geografía e Historia-UNAM. 

González, M. (2017). Breve recorrido por la historia del Feminismo.  

Lamas, M. (2000). Diferencias de sexo, género y diferencia sexual. Cuicuilco, 7(18), 0. 

Larralde S., Ugalde Y. Glosario de género. Instituto Nacional de las Mujeres, Ciudad 
de México, 2007 

López, R. M. C. (2009). Simone de Beauvoir y la historia de las mujeres. Notas sobre 
El Segundo Sexo. Investigaciones feministas, 65-76. 

Martínez, P. F. (2007). La mujer y la sociedad de la información: ¿Existe un lenguaje 
sexista? (Vol. 9). Editorial Fragua. 

Miranda, M. (2012). Diferencia entre la perspectiva de género y la ideología de 
género. Universidad de la Sabana. 

Recursos en línea 
Comisión Nacional de Derechos Humanos (2022). Nombre del sitio web 
www.cndh.org.mx  

Universidad Nacional Autónoma de Mexico (2022). Centro de Investigaciones y 
Estudios de Género. Nombre del sitio web www.cieg.unam 
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Universidad Nacional Autónoma de Mexico (2022). Coordinación de Igualdad de 
Género, Nombre del sitio web www.coordinaciongenero.unam.mx 

 

La coordinación de la asignatura estará a cargo de la Secretaría de Atención a la 
Comunidad de la FMVZ UNAM. 

 


